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Las situaciones de emergencia, ya sean naturales o provocadas por el 

hombre, suponen importantes amenazas para las prácticas y los medios 

de vida de artistas y creadores. 

CERF+ ha elaborado una guía de preparación adaptada a las necesidades 

de los profesionales creativos. Ser proactivo puede ayudarle a mitigar 

posibles daños y salvaguardar su trabajo artístico. La guía es autodidacta, 

y está diseñada para dotarle de las herramientas y los recursos necesarios 

para elaborar un plan de protección de su práctica artística.



Preparación

Dedique tiempo a reflexionar.  
Para empezar, reflexione sobre los activos vitales para su práctica 
artística que no puede permitirse perder. Estos activos se dividen 
en varias categorías:

1. Estructuras – Puede incluir el espacio del estudio, el salón de 

clases o cualquier estructura física que sirva de apoyo a su 

práctica artística.

2. Cosas – Incluyen sus obras de arte, sus herramientas o el equipo 

para la creación y la tecnología que utiliza para la promoción y 

las ventas.

3. Personas y relaciones – Esto incluye asistentes de estudio, 

clientes, estudiantes, galerías y mentores cruciales para su 

práctica artística.

4. Eventos – Clases, presentaciones, espectáculos u otros eventos 

que formen parte de sus actividades artísticas.
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Navegar a través de las posibles amenazas a su práctica artística requiere 
una cuidadosa consideración de diversos escenarios. Aquí, tiene algunas 
pistas para iniciar su proceso de reflexión:

1. Catástrofes – Acontecimientos relacionados con el clima o provocados 

por el hombre que podrían interrumpir su trabajo

2. Amenazas físicas – Robo o daños a su estudio o equipo

3. Problemas de salud – Enfermedad o lesión

4. Retos financieros – Recesiones económicas o inestabilidad del mercado 
que afecten sus ingresos

5. Riesgos tecnológicos – Fallos o pérdidas de datos que afectarían sus 

activos digitales

6. Emergencias personales – Crisis familiares o duelos que afecten su 

concentración y disponibilidad

Una vez identificados estos riesgos, es crucial evaluar sus posibles efectos 
sobre sus activos. Reflexione sobre cómo podría afectar cada escenario su 
estudio, equipo, sus relaciones, eventos y su trayectoria profesional en general.

Por último, priorice estos riesgos en función de su probabilidad y gravedad 

potencial. Concéntrese en abordar los que supongan una mayor amenaza para 

su práctica a medida que avanza.

CONSEJO 
PROFESIONAL 
Obtenga ayuda detallada para 

planificar un lugar de trabajo 
seguro y protegido visitando el 

recurso en línea Studio Protector 

de CERF+ y completando la 

herramienta de evaluación 

rápida de riesgos. Si quiere saber 

más sobre las catástrofes más 

probables relacionadas con el 

clima, empiece por aquí. 

Considere si conoce las 

emergencias y los riesgos más 

comunes a los que se enfrentan 

los artistas que trabajan en su 

medio. Evalúe también si conoce 

las catástrofes relacionadas con 

el clima en su área de residencia 

y de trabajo. Si carece de esta 

información, dedique algún 

tiempo a investigar los sucesos a 

los que podría ser susceptible.

https://cerfplus.org/studio-protector
https://cerfplus.org/studio-protector
https://cerfplus.org/studio-protector
https://www.fema.gov/locations
https://www.fema.gov/locations


Seguridad personal. Garantizar su seguridad personal y el 

bienestar de sus seres queridos es la prioridad número uno de los 

planes de preparación. Tómese su tiempo para planificar los métodos 
más eficaces para mantenerse informado, crear un plan de seguridad 
integral y ponerlo en práctica de manera constante para que se asegure 

de que sea útil cuando surja la necesidad. 

a. Manténgase informado – Sepa qué catástrofes y peligros 

pueden afectar a su área y cómo recibir alertas de emergencia. 

b. Elabore un plan – Elabore cuanto antes un plan de emergencia. 

Comprenda que, durante una catástrofe, los miembros de 

la familia pueden estar separados. Identifique las amenazas 
locales, planifique los métodos de comunicación y establezca 
un punto de encuentro claro para que todos puedan reunirse 

fácilmente.

c. Practique su plan y actualícelo – Un plan de emergencia eficaz 
requiere acción. Practique su plan con regularidad para que 

se familiarice con los pasos que deben seguir y compruebe 

sus suposiciones. Programe simulacros anuales para poner a 

prueba su preparación y actualizar el plan, según sea necesario.

ACCIÓN
Visite Ready.gov para obtener 

consejos y herramientas para 

elaborar un plan de emergencia 

completo. 

Jason Stein, artista joyero

https://www.ready.gov/alerts
https://www.ready.gov/plan


Proteja su práctica artística. Las interrupciones de su trabajo 

pueden producirse en cualquier momento. Proteger su práctica artística 

incluye decidir cómo documentar y guardar los archivos importantes, 

configurar un espacio de trabajo seguro y seleccionar el mejor seguro 
para su práctica artística. 

A la hora de establecer un espacio de trabajo seguro, hay que 
tener en cuenta algunos aspectos comunes: 

 • Regulaciones de construcción

 • Circuitos eléctricos y cableado

 • Problemas estructurales como moho o riesgo de catástrofes 

climáticas

 • Materiales peligrosos 

 • Seguridad contra incendios

 • Seguros

 • Equipo de seguridad

 • Protocolos de comunicación

 • Planes de salida 

ACCIÓN 
Obtenga ayuda detallada para 

planificar un lugar de trabajo seguro 
descargando su copia gratuita de la 

CERF+ Studio Safety Guide (Guía de 

seguridad en el estudio de CERF+). 

Ya sea que este buscando un nuevo 

estudio o que esté evaluando su 

espacio actual, la guía le ayudará a 

reducir los riesgos para usted, su obra 

de arte y su práctica profesional.

CONSEJO 
PROFESIONAL 

A menudo, la primera línea de 

defensa contra una emergencia es 

tener el seguro adecuado. Consulte 

la “Business Insurance Guidebook for 

Artists (Guía de seguros para artistas) 

de CERF+ para que empiece a 

familiarizarte con el tipo de seguro 

adecuado para su práctica artística. 

http://www.craftemergency.org
studioprotector.org
studioprotector.org
studioprotector.org
studioprotector.org


Cómo responder y recuperarse

Es importante tomar de inmediato las medidas adecuadas después de 

una emergencia o catástrofe de gran magnitud para iniciar el proceso 

de recuperación. Si sufre una emergencia o catástrofe, esta lista le 

ayudará a iniciar su respuesta y recuperación, tanto personal como 

profesional: 

 • Cuídese usted primero. Evaluar y responder a sus necesidades 

inmediatas es de lo más importante. La Cruz Roja ofrece esta 

lista de medidas que le ayudarán a mantenerse seguro cuando 

empiece a responder a una emergencia o catástrofe.

 • Si es posible, tome medidas de inmediato para salvaguardar las 

obras de arte. Puede obtener más información sobre cómo 

salvaguardar las obras de arte a través del programa Heritage 

Emergency National Task Force Save Your Family Treasures 

(Salvaguarde los tesoros de su familia del Grupo nacional de 

respuesta ante emergencias que impactan el patrimonio cultural).

 • Considere la posibilidad de trasladar a la residencia de un amigo 

o familiar fuera de la zona de la catástrofe los objetos de valor 

que no puedan guardarse en su casa si es posible. Otra opción 

es alquilar un almacén. Verifique si su póliza de seguro cubre los 
gastos de almacenamiento.

CONSEJO 
PROFESIONAL 

A medida que vaya dando los pasos 

necesarios para prepararse para el 

futuro, haga un esfuerzo adicional 

para preservar su legado y reputación, 

y proteger su nombre y sus obras 

de arte creando un Plan de Legado y 

Patrimonio. Puede empezar utilizando 

la CERF+’s Legacy and Estate Plan 

Guide (Guía del Plan de Legado y 

Patrimonio) de CERF+. 

CONSEJO 
PROFESIONAL

Cuide su mayor activo: su cuerpo. 

CERF+ colabora con Wellness for 

Makers para compartir con los artistas 

las mejores prácticas que les permitirán 

utilizar su cuerpo de forma que se 

fortalezcan tanto ellos como su práctica 

artística.

studioprotector.org
studioprotector.org
studioprotector.org
studioprotector.org
studioprorector.org
studioprorector.org
https://www.redcross.org/get-help/disaster-relief-and-recovery-services/safety-immediate-aftermath.html


 • Revise la cubierta de su seguro, y presente una reclamación si 

ha sufrido pérdidas. 

 • Tome fotos de cualquier daño que pueda haber sufrido su 

propiedad personal. 

 • Si aún puede vivir en su casa, pero necesita reparaciones 

importantes, póngase en contacto con su agente de seguros. 

Asegúrese de tomar fotos antes de iniciar los trabajos. Guarde 

todos los recibos relacionados con la reparación para su 

reclamación. Recuerde que debe tener cuidado con las estafas 

en las reparaciones del hogar.

 • Si necesita otro lugar donde refugiarse, lleve un registro de 

todos los gastos en que incurra durante este tiempo. Reúna los 

recibos y guárdelos en un sobre hasta que pueda reunirse con 

un representante del seguro. Muchas pólizas de seguro para 

propietarios e inquilinos ofrecen una cubierta limitada para 

gastos de hotel, comidas y otros gastos tras una catástrofe.

 • Si no tiene dinero para pagar un lugar donde refugiarse o 

no tiene seguro, acuda a un refugio comunitario local.  Las 

comunidades religiosas y las escuelas suelen convertirse en 

refugios tras una catástrofe. Alojarse en estos refugios no tiene 

ningún costo para usted.

Obra de Gogo Borgerding, artista joyero

Shana Brown, artista ceramista



 • Si se siente abrumado o necesita hablar con alguien para 

procesar el suceso, considere la posibilidad de llamar a la línea 

de ayuda en caso de catástrofe al 984-236-5300, o al 800-662-

7030 para que lo atiendan en español. 

 • Tenga en cuenta que puede necesitar servicios de consejería. 

Esto es normal tras un acontecimiento que altera la vida, 

como una emergencia o una catástrofe. Aquí, encontrará más 

información sobre cómo acceder a la ayuda.

 • Existen varias organizaciones artísticas sin fines de lucro en 
todo el país que ayudan a los artistas tras una emergencia o 

catástrofe. Póngase en contacto con CERF+ para obtener más 

información sobre sus recursos para artistas y cómo pueden 

ayudarle tras una emergencia.

 • Si necesita asistencia legal tras una catástrofe, infórmese sobre 

cómo obtenerla consultando los recursos legales de CERF+. 

 • Obtenga más información sobre las consecuencias de las 

catástrofes climáticas a través de un recurso de CERF+ y Nest.

CONSEJO 
PROFESIONAL 

Tome fotos y vídeos de los daños 

antes de empezar el proceso de 

limpieza.  Asegúrese de incluir 

fotos o vídeos del exterior y el 
interior del edificio, incluidos 
los bienes personales dañados, 

y etiquételos por habitaciones 

antes de retirar cualquier cosa.  

Si tiene seguro, asegúrese de 

fotografiar la marca, el modelo 
y el número de serie de los 

electrodomésticos como lavadoras, 

secadoras, calentadores de agua, 

electrodomésticos de cocina, 

televisores y computadoras.

https://cerfplus.org/studio-protector/resources/artist-emotional-help-resources/
https://vlany.org/our-mission/
https://vlany.org/our-mission/
https://www.buildanest.org/climate-guides/
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Ordene también el cartel de 

seguridad para estudios (de 2’ x 3’) 
o descárguelo gratis en 

www.cerfplus.org

Ordene la Guía del seguro 

empresarial o descárguela 

gratis en

 www.cerfplus.org 

Visite el sitio web de Studio Protector: www.studioprotector.org  
para obtener más información, detalles y recursos que se describen  

en esta guía.

http://www.cerfplus.org
http://www.cerfplus.org
http://www.studioprotector.org
http://www.cerfplus.org

